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_;' cQueé podras encontrar"__

EL CURSO DE HABLA HISPANA QUE REUNE A LOS
FISIOTERAPEUTAS CON MAYOR EXPERIENCIA CLiNICA Y
ACADEMICA EN LINFOLOGIA
A NIVEL MUNDIAL

¢ Clases de alto nivel con ponentes de basta
experiencia con miles de pacientes tratados.

¢ Docentes académicos de gran nivel y prestigio
internacional.

¢ Plataforma exclusiva con acceso por 6 meses.

¢ Grupo de whattsapp exclusivo para resolver dudas
¢ Certificacion con valor académico intenacional bajo
la norma ISO 9001:2015

09 DICIEMBRE, 2025

Starts at
18:00 PM




EL CURSO CONSISTE EN:

¢ Clases grabadas en plataforma

¢ Material de lectura

¢ Clases por zoom en vivo
¢ Grabacion del curso disponible por 6 meses. Prueba optativa.
¢ Practica presencial opcional

“Este curso te enseinara a comprender el lipedema y deseinar un
protocolo adecuado en cada paciente”
“Docentes con gran experiencia académica y miles de pacientes
tratados te guiaran en tu proceso de aprendizaje”

OPINIONES DE NUESTROS ALUMNOS:

"Me encanto el curso, realmente me ha ayudado a

comprender mejor mi situacion, me confirmaron Lipedema

en Febrero y al principio fue medio confuso, pero ya con
toda esta informacion me ha ido respondiendo mis
preguntas con mucho detalle. Ademas, se podra servir
para complementarlo con mi trabajo.”

- Macarena Andrea Rojas Soto.

Valoracion Total:

1.8 .8 .88
5/5

‘Recomiendo ampliamente el curso de Lipedema, dado
qu;s_,-ds% nota el compromiso por entregar una formacion de
calidad.

Se agradece la disposicion de cada expositor, experto en
su drea por la valiosa informacion trasmitida y la
disponiblilidad para responder dudas.

La formacion entrega un abordaje integral en el manejo de
Lipedema, por lo que se enfatiza en su enfoque
multidisciplinario.

Se agradece la gestion realizada en el curso, se nota la
dedicacion que pusieron para reunir a referentes que
entregarén las ultimas actualizaciones vigentes sobre el
abordaje de ésta drea.”

- Stefania Delgado.

Valoracion Total:

). 8.6.8.0.

‘La metodologia y contenidos del curso fueron de toda mi
satisfaccion, en especial los decentes quienes

Metodologia y contenid¢ respondieron y atendieron todas las inquietudes no solo

1.8 8.6 8 §

Docencia:

1.8 8 8 8 ¢

Logistica:

1.8 8.8 8 §

Metodologia y contenido:

1 8 8.8 8 4

Docencia:

1 8 6.8 8 ¢

Logistica:

1 8.6 8.8 ¢

mias, sino del curso en general. La organizacidn en cuanto

: : ) Metodologia y contenido:
a clases online y presenciales cumplieron con las fechas

propuestas y contenidos. En general me siento muy L8 8 8 4
conforme con los resultados y el aprendizaje del curso, y D -
en general con todos los gue ya he tomado con med SCENC:
academy! Gracias!" 1 8 8 8 &
- Isis Belen Arancibia Gonzalez. ——
Logistica:
Valoracién Total: A hh

1.8 .8 8.0
5/5

‘ME ENCANTO EL CURSO.

CNSIDERO QUE SU METODOLOGIA ES MUY BUENA Y QUE
LOS PORFESQORE SON DE EXCELENTE CALIDAD . AL SER
UNA MODALIDAD ONLINE DA MUCHAS MAS
FACILIDADES PARA CONTINUAR NUESTRA FORACION

COMO PROFESIONALES Y SOBRE TODO ALCANAR MEBte ouiRyicoNEnIC

NUEVOS ORIZONTES YA QUE LOS DOCENTES SONDE i kkk

EXCEPENTEE CALIDAD, INCLUYENDO OTRAS A

NACIONALIDADES LO QUE DA PARA TENER OTRAS a:

EXPERIENCIAS AMPLIANDO NUESTROS L8 8 8 4

CONOCIMIENTOS DE UNA FORMA MAS GLOBAL .* o

- Andrea Del Pilar Sanchez Inostroza. Logistica:
\ &b & &

Valoracion Total:

8. 6.6 6 ¢
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Medicine Academy

LE ENTREGAMOS EL PRESENTE CERTIFICADO A:

Rina Rosario Moradel Melendez

POR HABER APROBADO EXITOSAMENTE:

CURSO DE FORMACION EN MANEJO CONSERVADOR

DE LIPEDEMA

REALIZADD EN SANTIAGO DE CHILE DEL 21 DE MARZO AL 08 DE MAYD DEL 2025

CON UNA DURACION DE 50 HORAS ACADEMICAS
[ —

DANIELA MONTOYA

I Coordinodora Medocademy
Emgpresa cortificada per 150 #O0E2015 Emprata co
CO-SC-Chiored
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Directora Medocademy
nificada por 130 MIOLING
050 CERSFIG
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Medacademy ha definido e implantado un
Sistema de Gestion de Calidad Internacional para
garantizar la satisfaccidon de nuestros alumnos,
autores de contenidos, empleados y
proveedores.

Contamos con la mas alta aprobacion de calidad
en educacion segun la normativa internacional:
1ISO 9001:2015 Quality Management System
(Registration number: 240924015601) con validez
internacional
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9001:2015

L 4

CERTIFIGADO

SISTEMA DE GESTION DE LA
CALIDAD

Registration Number
CO-SC-CER707780

Certificado N° 240924015601
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CERTIFICADO DE REGISTRO
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MEDICINE ACADEMY AND HEALTH SERVICES SpA

Sam Plo X N"2460 Provicen cia, Reghén Mebropolitana, Chile
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ISO 9001:2015
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Temario

Modulo I: Evaluacién de Lipedema

o/ . . . 7 . . ’ .
V] Definicion, Manifestaciones clinicas

V| Claves en la evaluacién, Diagndstico diferencial

V| Utilidad de la ecografia y termografia,
Bioimpedancia

ﬂ Relaciones sistematicas y hormonales

V| Microbiota y Lipedema

V| Alteraciones posturales y biomecéanica

Modulo Il: Tratamiento

Drenaje linfatico manual

Compresion pneumatica, taping

Prendas compresivas, vendaje

QEAEAEQ

Oscilaciones profundas,
fotobiomodulacion

&

Ultrasonido, cavitacion, ondas de
choque, vacumterapia

& Crioterapia y criodinamica



Temario

Modulo Ill: Nutricion y Microbiota

V| Importancia de la nutricién en lipedema

"71 Disbiosis, SIBO

V| Inflamacién sistémica y lipedema

Modulo IV: Ejercicio en Lipedema

7| Prescripcién del ejercicio, intensidad, tipos
de entrenamiento.

Modulo V: Cirugia en Lipedema

'\_/J Técnica Wall

Ej/ Técnica PAL

V| Evidencia

@ Indicaciones, farmacologia

V| Complicaciones




Temario

Modulo VI
Manejo Post quirurgico de Lipedema

V) Manejo pre y post quirtrgico técnica Wall y PAL

V| Terapia compresiva

@ Agentes fisicos

\/J Técnicas manuales

EJ/ Manejo de complicaciones: seroma,
necrosis, dehiscencia, neurdpata,
hematomas, fibrosis, flaccidez.

Modulo ViI
Lipolinfedema

\

V| Signos clinicos de linfedema

Diferencias de manejo de linfedema
y Lipedema

Q

Bases de |la terapia descongestiva

R W

Casos Clinicos



Temario

2= Practica de prescripcion del ejercicio, intensidad, tipos de
entrenamiento

s Entrenamiento en alteraciones de tejido conectivo; EDS y otros.
= Entrenamiento en lipedema, flebolipedema y lipolinfedema

2 Pie pronado, supinado, calcano varo, calcano valgo, alteraciones
posturales de rodilla

+ Reeducacion de cadenas musculares

= Descongestion pélvica y descompresion mediante osteopatia.
2= Introduccion a lipodistrofias dolorosas y su manejo: Dercum,
lipomatosis, etc.

+ Ptosis visceral en lipedema y su manejo

5 Practica prescripcion de sistemas compresivos

2= Practica equipos: plataforma vibratoria, compresion neumatica,
oscilaciones profundas, fotobiomodulacion, ondas de choque,
criodinamica.




Cronograma Dia 1

09:00-10:30 AM

Practica: Mediciones, Demostracion de los diferentes tipos de
prendas, tejido plano, circular, micromasaje, prendas ajustable de
velcro.

10:30 -11:00 A.M.

Break

11:00-13:00 A.M.

Practica: Evaluacion con bioimpedancia, termografia, ecografia en
lipedema

13:00-13:30 A.M.

Practica: Analisis Postural, analisis de marcha

13:30 -14:30 PM

Almuerzo

14:30 - 16:30 P.M.

Practica: Drenaje Linfatico Manual; consideracionesy
diferenciales a tener en cuenta en lipedema

16:30.17:30 P.M.

Practica: Terapia manual, osteopatia visceral para Congestion
Pélvica

17:30-18:30 P.M.

Practica: Vendaje multicapa




Cronograma Dia 2

09:00-10:30 AM

Practica agentes fisicos: plataforma vibratoria, compresion
neumatica, oscilaciones profundas.

10:30-11:00 A.M.

Break

11:00-13:30 A.M.

Practica agentes fisicos: fototerapia, ondas de choque,
criodinamica.

13:30-14:30 P.M.

Almuerzo

14:30- 16:30 P.M

Practica: Prescripcion del ejercicio en lipedema, test de
evaluacion de resistencia, fuerza, BIAS, capacidad funcional.

16:30-17:45 P.M.

Break

17:45 - 18:30 .M.

Practica: Prescripcion del ejercicio en Lipedema, tipos de
entrenamiento, eleboracion de un programa de ejercicios.




Docentes

Layla Riady - Kinesidloga
Magister en Investigacion en Ciencias de la Salud, Universidad Catdlica.
Certified Lymphedema Therapist, Academy of Lymphatic Studies. USA.
Certificacion en Terapia Descongestiva, Dr. Vodder Akademie, Austria.
Certificacion en Terapia Descongestiva, Foeldi Clinic, Alemania.

3 Certificaciones en Manejo Avanzado de Linfedema en
Stanford University- USA, Foldi Clinic -Alemania, Mcquarie University
Australia.

Osteopata, Academia Latinoamericana de Osteopatia.
Especialista en Manejo Conservador de Lipedema, LTA, United Kingdom
Programa Educacional para Diagnostico y Tratamiento de Lipedema.
Universidad de Arizona, USA.

Directora del Diplomado en Rehabilitaciéon Vascular y Dermatologia,
Universidad San Sebastian.

Intructora Adjunta, Academy of Lymphatic Studies, USA.
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Docentes

Angela Rio Gonzalez - Fisioterapeuta
Doctorado en fisioterapia
Master Universitario en Terapia Manual
Experta en Drenaje Linfatico Manual y linfoterapia.
Presidenta y fundadora de la Asociacion Espanola de Linfedema.
Docente de grado y posgrado en la Universidad Europea de Madrid
desde 2004,
Investigadora e integrante del grupo de investigacion en Women &
Health.
Directora del Master Oficial en Fisioterapia y Mujer 2007-2012.
Codirectora y fundadora de Fisioterapia Sanamanzana, centro
especializado en fisioterapia oncologica, linfedema, lipedema 'y
patologia linfovenosa desde 2005.
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Docentes

Karin Karin Spencer - Nutricionista
Magister en Nutricion Humana, INTA, Universidad de Chile.
Diplomada en Medicina Bioreguladora, Universidad Mayor.
Certified Health Care Practitioner in ProResolution Nutrition by
Inflammation, Research Foundation.
Docente del Diplomado de Medicina Bioreguladora, Diplomado
de Nutricién Integrativa, Diplomado Suplementacién Nutricional.
Docente de la Carrera de Medicina U.de Atacama.
40 anos de experiencia clinica
Primera nutricionista en Chile en comenzar con dieta
antiinflamatoria
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Docentes

Nicolas Pereira - Cirujano Plastico, Microcirugia
Egresado con distincion maxima de la Universidad de Chile
Magister en Ciencias Biologicas y Médicas.
Fellowship en Reconstruccion Mamaria, Linfedema y Microcirugia
en el Hospital de la Santa Creu Sant Pau, Espana.
Fellowship en Microcirugia y Supermicrocirugia, Corea del Sur
Realiz0 parte de su formacion de pregrado en el Instituto
Karolinska (Suecia) y en la Universidad de Harvard (USA).
Estadias de perfeccionamiento: Universidad de Alabama, USA,
International Center for Lymphedema, Japon.
Lymphedema Center del National Center for Global Health and
Medicine en Tokyo (Japon); Lymphoedema Center (Francia)y en
Ohio State University Hospital (Estados Unidos).
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Docentes

Dr. Burgos de la Obra - Lipemedical
Especializacion en Cirugia General en Hospital Maranon de Madrid.
Formacion especifica en trasplante hepatico y cirugia laparoscopica.
Doctorado por la Universidad Complutense de Madrid.

Master en Medicina Estética por la Universidad Complutense de Madrid.
Especialidad MIR en Cirugia General, Hospital Marafidon de Madrid.
Voluntariado médico-quirurgico en Hospital de Bengbis ( Camerun),

Kalighat - Prem Dan, Calcuta ( India).
Formacion especifica en cirugia de lipedema Water - Jet, Berlin, Alemania.
Primer cirujano espafnol en dedicarse en exclusiva al tratamiento
quirurgico del lipedema
Premio Sanitas a la mejor contribucion en investigacion clinica por
importar la técnica WAL para lipedema a Espania
Director médico y jefe de equipo en Lipemedical Espaia
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Docentes

Felipe Toro - Kinesidlogo
Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio U. Mayor
Diplomado en Kinesiologia Oncoldgica
Especialista en Terapia descongestiva compleja
Certificacion en Taping Neuromuscular Linfatico Técnica NMT
Coordinador diplomado rehabilitacion vascular - dermatofuncional, USS.
Docente Pregrado USS-UNAB
Docente Postgrado USS-UDD
Miembro del 5°,6° y 7° Consenso latinoamericano del Linfedema
Expositor en congresos del area a nivel nacional e internacional
15 afnos de experiencia en el area
Director Instituto Angiolégico Metropolitano
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Docentes

Reme Ruiz - Fisioterapeuta
Especializada en el tratamiento de pacientes con Linfedema 'y
Lipedemacon casi 30 afios de experiencia clinica.
Es una de las fundadoras de @limfacall
Master en Nutricion y Dietética, Universidad de Barcelona.
Miembro de diferentes asociaciones (European Society of Lymphology
, Capitulo Espafnol de Flebologia y Linfologia, International
Compression Club, Associacio Catalana d'Afectats de Limfedemay
Asociacion de la Comunidad Valenciana de Enfermos de Linfedema).
Docente de linfologia en diversos Hospitales y Universidades.
Autora de diferentes publicaciones cientificas y de divulgacion.
Responsable de |la unidad de linfedema de la Clinica Salut i, Barcelona.
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http://www.antonimorral.com/

Docentes

Cecilia De Brigard - Physical Therapist

Certified Lymphedema Therapist CLT - Lymphology Association of
North America LANA
Advance Lymphedema Therapist
Instructora Senior Certificada en Terapia Descongestiva y Drenaje
Linfatico Vodder
Senior Lymphedema Therapist
40 anos de experiencia clinica en linfologia
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FECHA Y HORARIO

Este curso online ensefa los fundamentos y claves del tratamiento
conservador del lipedema.

Modalidad: virtual sincronico y asincronico por zoom

Fecha : Inicio 09/12 (clases por zoom), semipresencial opcional. (costo
extra)

El curso consiste en:
e Clases grabadas en plataforma
e Material de lectura
e (Clases por zoom en vivo

Calendario clases sincronicas por zoom:
e Martes 09 de diciembre de 18:00 - 21:30
e Martes 16 de diciembre de 19:00 - 21:30
e Jueves 18 de diciembre 19:00- 21:30
e Martes 06 de enero de 20:00 -21:30
e Martes 13 de enero de 20:00 -21:30
e Martes 20 de enero de 20:00-21:30
e Sabado 24 de enero 09:00 -13:00

*El programa puede estar sujeto a cambios

Grabacion del curso disponible por 6 meses.
Worshop Practico opcional: 10y 11 de abril 2026



Valor:

CLP $240.000

USD: $245 (mas impuesto de PayPal)

Para alumnos de Argentina opcién de pago con Hotmart

Worshop Practico opcional: 05y 06 de Septiembre.
Valor CLP$290.000 extra ( total $530.000). o USD$290

Valor curso semipresncial: $530.000
Puedes tomar el curso semiprescial o solo el online y realizar el
practico en el futuro con un costo extra de $290.000

Link de pago flow o mercado pago:
https://med-academy.org/finalizar-compra/

Link de pago Paypal:
https://www.paypal.me/medacademy

Link de pago Hotmart:
https://pay.hotmart.com/09608487807bid=1752801395008

Transferencia bancaria:
Banco de Chile, Cuenta Corriente # 00-159-41153-10 a nombre de
Medicine academy and health services spa
. Rut:76694697-6 Email.info@med-academy.org



Clinica de Linfologia ubicada en San Pio X 2460, Providencia,
Santiago de Chile. Entre el metro Los Leones y el metro Tobalaba.
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